
 
 
 
  
Cosa sono le Unità di Valutazione Alzheimer 
(UVA) e quali sono le loro funzioni ? 

  

Le UVA sono centri specializzati nella diagnosi e nella cura della malattia di Alzheimer. 
Sono individuate dalle Regioni e dalle Province Autonome al loro interno, distribuendole 
territorialmente in modo omogeneo al fine di garantire la massima accessibilità a tutti i 
pazienti interessati. Le UVA sono state identificate nella forma di unità funzionali basate 
sul coordinamento delle competenze neurologiche, psichiatriche, internistiche e 
geriatriche presenti nell'ambito dei dipartimenti ospedalieri e dei servizi specialistici 
aziendali, della medicina generale e dei servizi di assistenza domiciliare. Il loro fine è 
garantire il coordinamento tra le competenze specialistiche, il medico di medicina 
generale e i servizi di assistenza domiciliare. Alle UVA spetta anzitutto il compito di 
effettuare la diagnosi o, nel caso, di confermare una diagnosi precedente. Dopo avere 
effettuato una diagnosi di malattia di Alzheimer di grado lieve-moderato, le UVA seguono 
nel tempo il paziente, in collaborazione con il medico di base, ed effettuano la 
dispensazione dei farmaci nella prima fase del protocollo terapeutico (cioè per i primi 4 
mesi). Garantiscono inoltre la continuità nella valutazione dell'appropriatezza del 
trattamento terapeutico, dalla prima fase fino a tutto il periodo di osservazione, tramite 
le visite di controllo semestrali. 

  

    
  

  

  

 


